
¿Cómo ayudar a tu hijo o hija a aprender 
matemática con los textos Sumo Primero?



Mejorar el aprendizaje de la matemática en niñas y niños de 1° a 6° básico 
en todo el país, a través del uso de la colección de textos Sumo Primero y 
diversas instancias de apoyo para docentes, directivos y padres y 
apoderados.  

PLAN NACIONAL SUMO PRIMERO



Este año, más del 90% de las escuelas 
chilenas están usando Sumo Primero.





POSICIONAMIENT
O

¿De qué hablaremos en este 
webinar?

● La importancia de aprender matemáticas

● ¿Cómo se aprendía antes matemática v/s cómo 
se aprende ahora? 

● ¿Cómo aprendemos matemática con Sumo 
Primero?

● Estrategias para apoyar el aprendizaje con 
Sumo Primero. 



EXPOSITORES

Christian Peake
Profesor asociado en la Facultad  

de Educación.
Universidad Diego Portales

Salomé Martínez
Directora del Laboratorio de  

Educación CMM-Edu
Universidad de Chile



LA IMPORTANCIA DE 
APRENDER MATEMÁTICA



“Los números nos permiten comprender nuestro 
entorno e interactuar con él”
Fuente: Texto del Estudiante Sumo Primero. 2° Básico, Tomo 2. Páginas 62 y 63.

¿Qué vemos en esta imagen?
Fuente: Texto del Estudiante Sumo Primero. 2° Básico, Tomo 2. Páginas 66 y 67.



“Los números nos permiten comprender nuestro 
entorno e interactuar con él”
Fuente: Texto del Estudiante Sumo Primero. 2° Básico, Tomo 2. Páginas 62 y 63.

  ¡Muchas multiplicaciones!
                 ¡Vemos el mundo con los ojos de la matemática!



● Sabemos que es importante que los niños y niñas aprendan 
matemáticas.

● No todos tienen la misma experiencia al aprender matemática: 
○ Miedo y ansiedad.
○ Sensación de no ser capaz.

El desafío de apoyar a nuestros hijos e hijas a aprender 
matemáticas…



El desafío de apoyar a nuestros hijos e hijas a aprender 
matemáticas…

● Queremos apoyar a nuestros hijos, sin 
embargo, nos enfrentamos a algunas 
dificultades:

○ Nos olvidamos de cómo aprendimos 
matemática básica, subestimamos la 
dificultad.

Pero 9 + 7 es 
16. ¿Cómo no lo 

entiendes? 



● Además, ahora se enseña matemática 
de una forma distinta a cómo lo 
aprendimos.

El desafío de apoyar a nuestros hijos e hijas a aprender 
matemáticas…

¡Es más fácil 
como me 

enseñaron a mí! 



¡Todos pueden aprender matemática!

● Ser bueno para la matemática no tiene que ver con llegar 
rápidamente a una respuesta.

● O con nunca equivocarnos.
● O con ser hombre o mujer. 

Aprender matemática requiere esfuerzo y ejercitación. Es normal 
que implique esfuerzo y desafío, y también frustración. 

Como padres tenemos que apoyar con mensajes positivos 
reforzando las rutinas de estudio, la autonomía y en 

coherencia con la forma en que ellos aprenden. 



A continuación:

● Recordaremos cómo aprendimos nosotros matemática.

● Veremos cómo aprenden nuestros hijos e hijas con Sumo 
Primero.

● Compartiremos estrategias para apoyar a nuestros hijos e hijas 
en su proceso de aprendizaje.



¿CÓMO SE APRENDÍA ANTES 
MATEMÁTICA V/S CÓMO SE 

APRENDE AHORA?



¿CUÁL ES EL RESULTADO DE LA DIVISIÓN…?

4 8 : 3 =
        
           



¡ES PROBABLE QUE MUCHOS DE USTEDES 
HAYAN REALIZADO ESTE CÁLCULO!

4’8 : 3 =16
     1 8 
        0   
           



¡ES PROBABLE QUE MUCHOS DE USTEDES 
HAYAN REALIZADO ESTE CÁLCULO!

4’8 : 3 =16
     1 8 
        0   
           

¿Por qué partes 
dividiendo por el 
4 y no por el 8?



¡ES PROBABLE QUE MUCHOS DE USTEDES 
HAYAN REALIZADO ESTE CÁLCULO!

4’8 : 3 =16
     1 8 
        0   
           

¿Por qué partes 
dividiendo por el 
4 y no por el 8?

¿Qué significa 
la “coma” que 
registras a un 
costado del 4?



¡ES PROBABLE QUE MUCHOS DE USTEDES 
HAYAN REALIZADO ESTE CÁLCULO!

4’8 : 3 =16
     1 8 
        0   
           

¿Qué 
necesitamos 
saber para 

poder dividir de 
esta manera?



Recordemos cómo aprendimos a dividir…











¿Cómo aprenden ahora los niños y niñas a 
calcular una división con Sumo Primero?





Comenzaré 
repartiendo una 
decena a cada 

personaHay 48 calugas

Idea de Sofía



Quedan 18, que 
si los reparto en 

3 sería

Idea de Sofía



6 a cada 
persona

Idea de Sofía



En total cada 
persona tiene  

10 + 6 = 16

Idea de Sofía

Entonces
48 : 3 = 16



Yo sé que la mitad de 
48 es 24

Hay 48 calugas

Idea de Juan



Ahora, repartiré 
las 24 calugas en 

3 personas

Idea de Juan



Entonces, cada 
persona recibirá 
dos grupos de 8 
calugas, que es 

16

Idea de Juan















EN SÍNTESIS

● Repetición de procedimientos v/s 
comprensión de conceptos.

● Conocimiento abstracto v/s 
conocimiento conectado con la vida 
real.

● Educación centrada en el contenido 
v/s centrada en el estudiante.



¿CÓMO APRENDEMOS 
MATEMÁTICA CON SUMO 
PRIMERO?



Le damos 
significado a los 
conocimientos  

matemáticos en 
relación a su uso en 

la vida cotidiana



Aprendemos 
mediante la 

resolución de 
problemas



No evitamos 
memorizar , lo 
hacemos después 
de construir 
significado



Favorecemos 
emociones 
positivas hacia la 
matemática



El Texto Sumo Primero tiene secciones con propósitos y 
formas de trabajar más allá de la ejercitación

¡Veamos cuáles son esas secciones!



Ejemplo: Capítulo 2 de 3º Básico, 
Adición en forma vertical



Este símbolo indica que es una 
actividad donde se espera que los 

estudiantes compartan 
procedimientos, idealmente con el 

resto del curso.



Este símbolo indica que es una 
actividad que deben desarrollar en el 

cuaderno.



La mascota plantea preguntas para 
guiar el razonamiento de los 

estudiantes



Los procedimientos que aparecen 
permiten que el estudiante contraste 
lo que pensó con otras maneras de 

hacerlo.



Los recuadros explicitan el 
procedimiento que se espera que use 
el estudiante desde este momento en 

adelante.



Las secciones “Ejercita ” y “Practica ”, 
están pensadas para la práctica 

individual.



ESTRATEGIAS PARA APOYAR 
EL APRENDIZAJE CON SUMO 
PRIMERO



Tuve varias buenas. 
Me saqué un 4,1.

¿Cómo te fue en 
la prueba de 
matemática?



● Cuando tu hijo o hija te muestre una prueba revísala con él o ella, 
y pídele que te explique en qué se equivocó. 

● Haz preguntas y no afirmaciones negativas respecto a las 
respuestas que no respondió correctamente. 

● ¡Confía en el proceso! y motiva a tu hijo o hija a explicar con sus 
propias palabras sus respuestas aunque no estén correctas. 



¡La manera en que hablamos en casa sobre 
matemática importa!

● Cuando tu hijo o hija te muestre una prueba revísala con él o ella, 
y pídele que te explique en qué se equivocó. 

● Haz preguntas y no afirmaciones negativas respecto a las 
respuestas que no respondió correctamente. 

● ¡Confía en el proceso! y motiva a tu hijo o hija a explicar con sus 
propias palabras sus respuestas, aunque no estén correctas. 



Mamá, estuvimos 
haciendo ejercicios de 
suma y no alcancé a 

terminar. 
Tengo que completar 

el libro.



● Propicia que sea el estudiante quien resuelva la tarea en forma autónoma. 

● Si te pide ayuda, plantea preguntas como: ¿cómo hiciste el ejercicio anterior? 
○ Recuerda que ellos se apoyan en material concreto y dibujos para 

resolver los ejercicios o problemas. 

● Puede ser útil revisar los recuadros de contenido de las páginas previas. 
Pregunta:  ¿Te parece que revisemos las páginas anteriores para que veas 
cómo lo podrías hacer?

● Si no pueden avanzar, comuníquese con la profesora o profesor para hacerle 
notar la dificultad. 



¡Motiva a tu hijo o hija a aprender por sí mismo!

● Propicia que sea el estudiante quien resuelva la tarea en forma autónoma. 

● Si te pide ayuda, plantea preguntas como: ¿cómo hiciste el ejercicio anterior? 
○ Recuerda que ellos se apoyan en material concreto y dibujos para 

resolver los ejercicios o problemas. 

● Puede ser útil revisar los recuadros de contenido de las páginas previas. 
Pregunta:  ¿Te parece que revisemos las páginas anteriores para que veas 
cómo lo podrías hacer?

● Si no pueden avanzar, comuníquese con la profesora o profesor para hacerle 
notar la dificultad. 



¡Ya terminé de hacer 
la práctica! 

Voy a hacer la página 
que sigue para no 

atrasarme de nuevo. 



● Avanzar de más puede interferir en el desarrollo de la clase  
siguiente, y dejar a tu hijo o hija fuera de la discusión grupal. 

● El texto está pensado para aprender en secuencia. Hay secciones 
que se espera que los estudiantes desarrollen en la clase de 
matemática, guiados por el profesor o profesora. 

● Las secciones Practica y Ejercita podrían llegar de tarea a la casa. 



Papá, no entiendo este ejercicio:

Pero esta suma es 
fácil, yo te voy a 

enseñar a mi 
manera.



● Evita dar recetas de memoria para resolver un ejercicio o 
problema. 

● Apóyalo para que desarrolle la tarea usando las mismas 
estrategias que están estudiando en clases. 

● El uso de diagramas y material concreto es muy importante para 
aprender matemática con Sumo Primero. 



● Evita dar recetas de memoria para resolver un ejercicio o 
problema. 

● Apóyalo para que desarrolle la tarea usando las mismas 
estrategias que están estudiando en clases. 

● El uso de diagramas y material concreto es muy importante para 
aprender matemática con Sumo Primero. 

¡Recuerda que la manera en que tu hijo o hija 
aprende matemática es distinta a cómo aprendiste 

tú!



El Texto Sumo Primero es importante en la clase de 
matemática

¡No olvides ponerlo en la mochila para el otro día!




