) éCémo podemos reducir el desperdicio de alimentos?

El desperdicio de alimentos es un problema grave en todo el mundo que
afecta al medioambiente y a las personas.

El siguiente grdfico muestra los resultados de una encuesta, en donde se
pregunté a una muestra de familias chilenas, aproximadamente,
dcudntos kilogramos de cada tipo de alimento desperdicia a la semana?

Cantidad de kilogramos por tipo de alimento desperdiciado a la semana
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Extraido y adaptado de https://repositorio.uchile.cl/bitstream/handle/2250/189206/
Survey-on-family-behavior.pdf?sequence=1&isAllowed=y

0 ¢Cudntos kilogramos de alimentos puede Ilegar a desperdiciar una familia
en total en una semana en Chile?

9 ¢Por qué crees que la mayor cantidad de desperdicios es de frutas y verduras?

Un método que permite reducir el desperdicio

de frutas y verduras, es el vermicompostaje,

que consiste en dejar los residuos orgdnicos en

un recipiente especial que contiene tierra con lombrices.
Las lombrices se comen toda la materia orgdnica

y luego excretan un abono natural para las plantas.

Aventura Matemadtica



