
Resumen consulta escolar año 2009. 
I. Descripción de la muestra y datos demográficos 
____________________________________________________________ 
 
En la consulta escolar del año 2009 participaron 3947 estudiantes de una región del país, los cuales 
pertenecían a cursos desde 6° básico hasta II° medio. Las características demográficas generales de la 
muestra son las siguientes: 
 
Tabla 1: Datos demográficos generales de los estudiantes de la muestra, año 2009 

 

Género % 

Hombre 47 

Mujer 53 
 

 

Curso % 

6° básico 23,59 

7° básico 20,27 

8° básico 20,09 

1° medio 19,76 

2° medio 16,29 
 

 

Edad (años) % 

8 1,2 

9 2,3 

10 5,6 

11 14,3 

12 21,9 

13 19,3 

14 15,3 

15 14,5 

16 5,6 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

II. Resultados por variable 
____________________________________________________________ 
 
En esta consulta se caracterizó a los estudiantes mediante su estatura, peso y horas de sueño. La 
información correspondiente a estas variables ha sido clasificada por género y por curso, calculando 
su promedio y desviación estándar, como se puede ver en las siguientes tablas y gráficos: 
 
 

Resumen general: 
 

 Unidad de 
medida 

Promedio Desviación 
estándar 

Mediana Mínimo  Máximo 

Edad años 12,05 1,6 12 8 16 

Estatura cm 150,9 17,4 151 77 203 

Peso kg 45,85 15,59 45,75 11,71 85,71 

Horas de sueño horas 9,45 1,7 9 0,5 23 

 
 

Estatura: 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Tabla 2: Promedio y desviación estándar para la variable estatura diferenciada por género y 
curso. 
 

Grupo Promedio 
Estatura [cm] 

Desviación estándar de 
Estatura [cm] 

Muestra 150,9 17,4 

Hombres 150,45 18,2 

Mujeres 151,32 16,8 

6° básico: 
- Hombres 
- Mujeres 

140,76 
138,87 
143,23 

19,4 
20,3 
18,5 

7° básico: 
- Hombres 
- Mujeres 

146,86 
145,72 
147,45 

18,5 
19,7 
17,8 

8° básico: 
- Hombres 
- Mujeres 

150,96 
151,08 
150,86 

17,3 
18,7 
16,1 

1° medio: 
- Hombres 
- Mujeres 

157,97 
158,43 
157,51 

16,1 
17,1 
15,4 

2° medio: 
- Hombres 
- Mujeres 

162,41 
164,32 
160,54 

14,3 
15,2 
14,6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Peso:  
 

 
Tabla 3: promedio y desviación estándar para la variable peso diferenciada por género y 
curso. 
 

Grupo Promedio Peso 
[kg] 

Desviación estándar de 
Peso [kg] 

Muestra 45,85 15,59 

Hombres 44,58 16,53 

Mujeres 46,63 14,85 

6° básico: 
- Hombres 
- Mujeres 

35,92 
34,51 
36,96 

14,34 
14,82 
13,99 

7° básico: 
- Hombres 
- Mujeres 

40,63 
39,82 
41,37 

14,94 
15,32 
14,51 

8° básico: 
- Hombres 
- Mujeres 

44,88 
44,37 
45,23 

15,49 
16,04 
15,01 

1° medio: 
- Hombres 
- Mujeres 

51,27 
51,04 
51,49 

16,23 
16,97 
15,56 

2° medio: 
- Hombres 
- Mujeres 

55,91 
57,83 
56,65 

16,91 
17,64 
16,22 



 

Horas de sueño:  
 

 
Tabla 4: promedio y desviación estándar para la variable horas de sueño diferenciada por 
género y curso. 
 

Grupo Promedio Horas 
de sueño [horas] 

Desviación estándar de 
Horas de sueño [horas] 

Muestra 9,45 1,7 

Hombres 9,45 1,85 

Mujeres 9,46 1,56 

6° básico: 
- Hombres 
- Mujeres 

10,2 
10,07 
10,32 

2,33 
2,45 
2,19 

7° básico: 
- Hombres 
- Mujeres 

9,78 
9,94 
9,61 

1,87 
2,03 
2,15 

8° básico: 
- Hombres 
- Mujeres 

9,45 
9,61 
9,34 

1,69 
1,82 
1,54 

1° medio: 
- Hombres 
- Mujeres 

9,11 
9,21 
9,02 

1,54 
1,64 
1,45 

2° medio: 
- Hombres 
- Mujeres 

8,71 
8,82 
8,61 

1,34 
1,43 
1,26 

 


