
94 Matemática    Tomo 2

18 P. 86 TE Área de cuadriláteros y triángulos

Planificación 45 minutos

Propósito 
Que los estudiantes comprendan que varios paralelo-
gramos con igual perímetro tienen diferente área.

Habilidad 
Representar / Argumentar y comunicar.

Recursos 
Marco de cartón formado por 2 tiras de 20 cm y 2 de 10 
cm unidas por chinches. Una hoja de papel cuadricula-
do de 1 cm (página 91 del Cuaderno de Actividades). 

Gestión (momento 1) 
Las actividades propuestas en las páginas 86 y 87 de-
ben ser consideradas en forma conjunta para la reali-
zación de la clase.

Comience la clase pidiendo a los estudiantes que com-
paren las figuras que se forman con el marco de car-
tón. Plantee preguntas: ¿qué figuras forman? ¿Cómo 
son sus perímetros? ¿Tienen diferentes áreas? Indique 
que pongan el marco de cartón sobre la hoja de pa-
pel cuadriculado y lo muevan para cambiar su forma. 
Para concluir, pídales que cuenten, aproximadamente, 
las unidades cuadradas de dos figuras muy distintas: 
rectángulo y paralelogramo de altura mínima.

Organice a los estudiantes en grupos, y solicíteles que 
comparen las figuras A, B, C. 

Mientras observa el trabajo de los estudiantes, oriénte-
los con preguntas: ¿las tres tienen el mismo perímetro? 
¿Cuánto mide el perímetro? Es probable que algunos 
estudiantes obtengan distintas medidas basándose 
en el cuadriculado; en este caso aborde el error; pida 
que midan con una regla. Pregunte: ¿cuál figura tiene 
mayor área? ¿Cómo lo saben? Se espera que inicialmen-
te cuenten los cuadrados de cada figura. Constate que 
sus estudiantes han comprendido por qué fue necesa-
rio utilizar la regla cuando compararon los perímetros 
y expliquen que no es posible medir las líneas diago-
nales usando el cuadriculado. 

Pregúnteles: ¿cuál es el área de la figura A? ¿Cómo la ob-
tienen? Se espera que reconozcan que la manera más 
práctica es usando la fórmula largo por ancho y que 
concluyan que tiene 30 cm2. 

Consideraciones didácticas  
Este apartado amplía el cálculo del área a cuadriláteros 
que no tienen todos los ángulos rectos, promoviendo 
que los estudiantes deduzcan nuevas estrategias ba-
sándose en el cálculo del área del rectángulo.

Las actividades que se proponen están basadas en el enfoque 
COPISI. Primero, con el marco de cartón los estudiantes com-
paran distintos cuadriláteros en cuanto a la forma, perímetro 
y área. Luego, con el papel cuadriculado medirán las áreas en 
forma aproximada.

Los cuadriláteros A, B y C dibujados en el texto posibilitan la 
articulación con la actividad anterior desafiando a los estu-
diantes a que comparen el perímetro y el área de ellos. Cabe 
destacar que en las 3 figuras los estudiantes podrán medir el 
perímetro usando la regla y obtendrán números naturales.
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86

Área del paralelogramo

Observemos los cuadriláteros ,  y . 1

Midamos sus lados.a) 

¿Cuál es el área de cada cuadrilátero?b) 

Con tiras de cartón unidas por chinches hagan un marco. 
¿Son iguales las áreas de los distintos cuadriláteros?

¿Son iguales  
los perímetros?

1 cm

1 cm

¿Cuál cuadrilátero tiene mayor área, ,  o  ? c) 
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Propósito 
Que los estudiantes indaguen cómo calcular el área de un pa-
ralelogramo. 

Habilidad 
Representar / Argumentar y comunicar. 

Gestión (momento 2)
Pregunte: ¿tendrán las figuras B y C 30 cm2? Pídales que funda-
menten sus respuestas. Oriente la discusión haciendo notar 
que a medida que se aumenta la inclinación de la figura, la 
cantidad de cm2 disminuye. 

Compruebe que son capaces de argumentar que el 
área de los paralelogramos es diferente y que mien-
tras más inclinada es la figura, el área es menor. Pre-
gunte: ¿qué sucede con el área a medida que aumenta 
la inclinación de la figura?

Ahora pida a los grupos que recorten las figuras A, B 
y C de la página 93 del Cuaderno de Actividades. 
Pregunte: ¿es posible transformar la figura  B en un rec-
tángulo que tenga la misma área? Sugiera que podrían 
cortar la parte diagonal y unirla a la otra parte diago-
nal. Verifique que son capaces de transformar la figura 
B en un rectángulo y comprender dónde se debe cor-
tar. Felicite a los estudiantes que hayan dibujado una 
línea vertical desde un punto cualquiera de la base.

Solicite que cada grupo escriba o dibuje su estrategia para 
transformar el paralelogramo en rectángulo  y así calcular 
su área. Puede ayudarlos a escribir proponiéndoles:   

“Nosotros lo hicimos de esta forma…” para explicar su 
estrategia.

“Entonces,…” para formular su conclusión.
 
Para finalizar la clase, pida que los grupos presenten 
su estrategia.

Consideraciones didácticas
Tal como se indica en la gestión de la clase, tenga en 
cuenta que es necesario que los estudiantes corten los 
paralelogramos para que verifiquen que con las partes 
se puede formar un rectángulo. Esta acción permitirá 
comprobar que este tipo de transformaciones posibi-
lita cuantificar la cantidad de unidades cuadradas que 
cubren la figura.

Es importante promover que los estudiantes hagan 
conjeturas sobre cómo y dónde hacer el corte para 
transformar el paralelogramo.

Tenga en cuenta que la altura del paralelogramo co-
rresponde al ancho del rectángulo que se forma cuan-
do se transforma a partir del corte.

18 P. 87 TE Área de cuadriláteros y triángulos

Planificación 45 minutos
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Pensemos en una expresión matemática para calcular el área de cada paralelogramo.

1 cm

1 cm

1 cm

1 cm ¿Cómo saber cuál es el 
área de un paralelogramo?

¿Cuál de estos cuadriláteros te parece que tiene mayor área? 

Recuerden cómo se calcula el área de un rectángulo.
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